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ASSOCIAZIONE SPORTIVA A.S.D. AFFILIATA UISP

REGOLAMENTO

Si gioca in singolo o in doppio.

I1 campo da singolo ha le seguenti misure:
larghezza 5,00 metri — lunghezza 16 metri.
I1 campo da doppio ha le seguenti misure:

larghezza 8 metri — lunghezza 16 metri.

In entrambi i casi lo stesso ¢ diviso a meta del lato lungo da una rete alta
90 cm.

Nel singolo si formeranno 2 campi opposti formati da 2 rettangoli larghi
5,00 metri e lunghi 8 metri.

Nel doppio si formeranno 2 campi opposti formati da 2 quadrati con i lati
da 8 metri.

Nel corso del gioco la riga fa campo.

Se durante I’incontro un giocatore colpisce la rete posta al centro del
campo con la racchetta o con una parte del proprio corpo viene assegnato
il punto alla squadra avversaria.

Si allega disegno del campo da gioco.
Le racchette utilizzate sono quelle del Padel.
La pallina utilizzata ¢ quella da Racchettoni.

11 fondo del campo da gioco ¢ in erba sintetica rasata, senza la presenza di
sabbia e con il logo Rapatenni’s sulle 2 meta campo.

La battuta

La battuta di inizio gioco parte sempre dal lato destro del campo ¢ puo
essere effettuata come vuole il battitore, partendo comunque da dietro la
riga di fondo campo e potendo colpire la pallina anche in avanzamento
dentro al campo, perd al momento in cui si colpisce la pallina almeno un
piede deve essere all’esterno del campo da gioco.



[a battuta deve essere incrociata e la pallina deve essere fatta rimbalzare
nell’area di servizio del campo avversario larga 2,50 metri e lunga 4,50
metri posta in diagonale rispetto a dove serve il battitore.

Si hanno a disposizione 2 servizi.

Nel caso la pallina tocchi la rete e finisca comunque nella zona prestabilita
si avra il “let” e la battuta potra essere ripetuta.

Colpo al volo

La pallina durante il gioco pud essere colpita al volo, purché almeno uno
dei 2 piedi del giocatore sia all’esterno della linea posta a 4,50 metri dalla
rete.

Punteggio

Il punteggio ¢ come quello dei racchettoni, il primo punto 15, il secondo
30, il terzo 40 e non essendoci i vantaggi in caso di 40 pari chi fa punto
vince il gioco.

La partita si svolge al meglio det 3 set.

Il set viene vinto da chi raggiunge per primo 4 giochi vinti purch€ vi sia un
vantaggio di almeno 2 giochi sull’avversario.

In caso di risultato di 4 pari si va al tie-break.

11 tie-break non viene giocato con il punteggio del 15-30-40, ma per ogni
scambio vinto viene assegnato 1 punto e si aggiudica il tie-break chi
raggiunge per primo i 7 punti purché via sia un vantaggio di almeno 2
punti sull’avversario.

In caso di parita di punti sul 6-6 si prosegue fino a che uno dei avversari
totalizzi almeno 2 punti di vantaggio sull’altro.
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